
 
Jämnt skytte och hög koncentration är det som gett Klas Toresson, Marcus Svensson och Marcus Lagneholt fem 
lagguld i junior-SM. BILD: SAMUEL BORG 

Guldskyttarna tar 
sikte på ny säsong 
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Fem lagguld i junior-SM har det blivit för bågskyttarna Marcus Svensson, Marcus Lagneholt 
och Klas Toresson i år. I dag samlades de på utomhusbanan vid Tomta för att ta sikte på 
kommande tävlingar.  

 
Marcus Svensson, Klas Toresson och Marcus Lagneholt inspekterar tavlan efter en omgång. 
BILD: SAMUEL BORG 
Fem lagguld, en rad medaljer i olika valörer individuellt och ett nytt svenskt lagrekord på 900-ronden i 
tavla på DM. Imponerande, inte minst med tanke på att de fem gulden är tagna i olika discipliner. 
Järnvägens Bågskytteförening, som de tillhör, är ju dessutom endast en tavelklubb så killarna kan inte 
träna på någon av de andra disciplinerna, som jakt- eller 3D-skytte. 
– Vi tränar på tävlingarna. Kan man skjuta och är bra på att bedöma avstånd så går det bra ändå, säger 
Marcus Lagneholt lugnt. 
   De förklarar framgångarna med hård träning. 
– De är tre jämna skyttar som skjuter höga poäng, konstaterar Tony Svensson, Marcus pappa, rätt och 
slätt när vi diskuterar nyckeln till framgångarna. 
   Svårare än så är det inte. Och deras tränare, Anders Fredriksson, är världens bästa, tillägger han och 
får medhåll av Agneta Sundvall, som också är med i föreningen. 
   Tränaren Anders Fredriksson förklarar killarnas framgång så här: 
– De är väldigt träningsflitiga. De kommer från olika håll, men de har blivit kompisar. Det har blivit en 
inbördes kamp mellan dem. De är väldigt duktiga och kan gå hur långt som helst. 
Hur bräcker ni det här? 
– Vi får ta individuella medaljer i högre klasser, säger Marcus Svensson. 
Läs mer i söndagens NA  


